
  

 

 

 

Приложение 2  к ООП ООО  2023г. 

(утверждено приказом №124(од) от 01.09.2023) 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Пояснительная записка 

    Учебный план является частью образовательной программы МОУ «Средняя общеобразовательная 

ноосферная школа».   
        Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели. 

Учебный план школы сформирован в соответствии  с действующими нормативами и потребностями 

обучающихся и их родителей (законных представителей). При распределении часов годовой 

нагрузки учебного плана учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено 

личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий 

на этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм 

организации деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, 

работа с различными источниками информации и базами данных, дифференциация учебной среды 

и др.). Продолжительность учебного года 34 учебных недели. Для обучающихся 5 - 9 классов 

устанавливается 5-дневный режим работы. Между началом внеурочных занятий и последним 

уроком перерыв продолжительностью  не менее 40 минут.  

Учебный план для 5 – 6 классов  

Учебный план для 5-6 классов составлен в соответствии с учебным планом(вариант1) ФОП ООО.  

Вариант № 1 

 Годовой учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 



  

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

68 34 68 68 34 272 

Функциональная грамотность 34 34     

Учусь учиться 34      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

Учебный план для 7 – 9 классов составлен в соответствии с ФГОС ООО 2010г.  

Годовой учебный план для 7-9 классов, ФГОС ООО 2010         

Предметные области Учебные  предметы Количество часов в неделю Все

го 5 6 7 8 9 

Обязательная часть   

Филология Русский язык 170 210 136 102 102  

Литература 105 105 68 68 102  

Родной язык(русский) -  -  -  - -  

Родная литература(русская) -  -  -  - -  

Иностранный язык(английский) 105 105 102 102 102  
Математика и 

информатика 
Математика 175 175        

Алгебра     102 102 102  

Геометрия     68 68 68  

Информатика     34 34 34  

Общественно-научные 

 предметы 

История  70 70 68 68 68  

Обществознание - 35 34 34 34  

География 35 35 68 68 68  
Основы духовно-

нравственных 

 культур народов 

России ОДНКНР -          

Естественно-научные 

 предметы 

Физика     68 68 102  

Химия       68 68  

Астрономия            

Биология 35 35 34 68 68  

Искусство  Музыка 35 35 34 34    



  

Изобразительное искусство 35 35 34      

Технология Технология 70 70 68 68    

Физическая культура  

и основы безопасности 

 жизнедеятельности 

ОБЖ       34 34  

Физическая культура 105 70 68 68 68  

ИТОГО 940 1010 986 1020 

102

0 

497
6 

   Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 70 35 68 68 102 343 

  ОДНКНР 35          

  Родной язык(русский) 17,5 17,5 17  17 17  

  Родная литература(русская) 17,5 17,5 17  17 17  

  

Курс «История Калужского 

края"         34  

  Биология 

  

34      

  История         34  

  Химия       34    

ИТОГО 1010 1045 1054 1088 

112

2 

531
9 

 

Особенности учебного плана для 5 - 9 классов  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов(курсов), 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

 функциональная грамотность в 5 и 6 классах по 34 ч. в год; 

 учусь учиться в 5 классе – 34 часа в год; 

 биология в 7 классе- 34 часа в год; 

 химия  в 8 классе – 34 часа в год; 

 история в 9 классе - 34 часа в год; 

-введение специально разработанных учебных предметов(курсов), обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе 

 родной язык(русский)  в 7 классе -17часов в год; 8 классе – 17 часов, в 9 класс -17часов в год; 

 родная литература (русская) в 7 классе -17 часов в год,  8 классе -17 часов в год, 9 класс -

17часов в год; 

 в 9 классе введен  краеведческий курс «История Калужского края» 34 часа в год. 

  

Курс начальной военной подготовки для обучающихся 9-10 классов организован во 

внеурочное время совместно с досуговым центром Пафнутьев-Боровского монастыря, 

который оснащен необходимым оборудованием для проведений занятий. 

 

Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования  проводится по окончании 

аттестационного периода (учебного года) во 5-8-х классах по каждому предмету учебного плана и 

представляет аттестацию как среднее арифметическое оценок за четверти с учетом 

удовлетворительных результатов итоговых работ. 

Формы для проведения итоговых работ 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Предмет Форма проведения 

Русский язык Диктант  

 

Диктант   Тест  

 

Тест  

Математика  Контр. Контр. Контр. Тест  



  

 работа 

 

 работа 

 

 работа 

 

 

Физика     Тест  

Английский 

язык 

  Тест  

 

 

Биология  Тест    

География  Тест   

История    Тест  

 

 

Общество 

знание  

   

 

Тест 

В 9 классе проводится государственная итоговая аттестация в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации. 

Для уменьшения нагрузки на обучающихся при проведения ВПР весной, результаты ВПР 

засчитываются как результаты промежуточной аттестации по этим предметам. По остальным 

предметам учебного плана промежуточная аттестация проводится по окончании аттестационного 

периода (учебного года) и представляет аттестацию как среднее арифметическое оценок за 1-4 

четверти с учетом удовлетворительных результатов итоговых работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


