
  

 

 

Приложение 2  к ООП НОО  2023г. 

(утверждено приказом №124(од) от 01.09.2023) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Пояснительная записка 

    Учебный план является частью образовательной программы МОУ «Средняя общеобразовательная 

ноосферная школа».   
        Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели. 

Учебный план школы сформирован в соответствии  с действующими нормативами и потребностями 

обучающихся и их родителей (законных представителей). При распределении часов годовой 

нагрузки учебного плана учтены принципы дифференциации и вариативности. 

    Учебный план является частью образовательной программы МОУ «Средняя общеобразовательная 
ноосферная школа». 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы.  

Во 3 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2009.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает:  

• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1- 

4 классов;  

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель. 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и 

единство образовательного пространства Российской Федерации и Калужской области, 

гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



  

 Годовой учебный план для  1-2 классов(обновленные ФГОС НОО) 

Учебный план для 1-2 классов составлен в соответствии с учебным планом(вариант 1) ФОП 

НОО. 

  

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2958 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 0 102 

Шахматы  в школе 33 34 34 34 34 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  реализована курсами «Шахматы» 

(1-2 классы) и «Читательская грамотность»(4 класс) 

 



  

Годовой учебный план для  3-4 классов (ФГОС 2009) 

 

Образовательные  

области 

Предметн

ые области 

Учебные  

предметы 

                                            

Количество часов в неделю 
Все

го 
I II III IV 

  Обязательная часть 

Филология 

Русский 

язык и 

литературн

ое чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 132 136 136 102 506 

Иностранн

ый язык 

Иностранный 

язык(английский)   68 68 68 204 

Родной 

язык и 

литературн

ое чтение 

на родном 

языке 

Родной 

язык(русский)   - -  - - 

Литературное 

чтение на  

родном 

языке(русском)   - -  - - 

Математика 

 и информатика  

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 132 136 136 136 

540 

ОРКСЭ 

Основы 

религиозны

х  

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных  

культур и светской 

этики  -  -  - 34 34 

Обществознание  

и 

естествознание(Ок

ружающий мир) 

Обществоз

нание и 

естествозна

ние 

Окружающий мир 66 68 68 68 

270 

Физическая 

 культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 99 68 68 68 303 

Искусство 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология Технология 33 34 34 34 135 

  
ИТОГО 627 745 745 745 

286

2 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений       

    Русский язык 33  -  -  -   

    

Родной 

язык(русский)  - 17 17 17 51 

    

Литературное 

чтение на  

родном 

языке(русском)  - 17 17 17 51 

  Шахматы в школе 33 34 34 34 135 



  

        

  ИТОГО 693 782 782 782 

303

9 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализована курсами: 

 родной язык(русский) в 3-4 классах по 17ч. в год в каждом классе; 

 литературное чтение на родном языке(русском) в 3-4 классах по 17ч. в год в каждом классе.; 

 «Шахматы в школе» в 3,4  классе по 34 ч. в год;  

Деление классов на группы  

При изучении иностранного языка предусмотрено деление класса на две группы (при наполняемости 

класса 25 человек). 

В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ)  1 час в неделю (всего 34 часа) с реализацией модуля: «Основы православной культуры» (в 

соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х класса). Выбор модуля, изучаемого в рамках 

курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся и 

зафиксирован в протоколах родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

Учебный предмет является светским, его целью является формирование у обучающихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций народов России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений 

Используемые УМК для 1-2 классов.  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  

21.09.2022 №858 (с изменениями о 21.07.2023г. №556). 

 

Используемые УМК для 3-4 классов 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 (с изменениями 12.11.2021года №819), и реализуется на основе УМК «Планета 

Знаний». 

 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

Динамика индивидуальных образовательных достижений обучающихся, их продвижение в 

достижении планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы 

начального общего образования отражается в результатах промежуточной аттестации, которая 

проводится согласно Положению о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации. 

 

Класс  2 класс 3 класс 4 класс 

Предмет   Форма проведения 

Русский язык Диктант  +тест Диктант+тест Диктант+тест  

Математика  Тест Тест Тест 

Окружающий мир  Тест  

 

Тест  

Литературное чтение Тест 

 

  

Для уменьшения нагрузки на обучающихся при проведения ВПР весной, результаты ВПР 

засчитываются как результаты промежуточной аттестации по этим предметам. По остальным 

предметам учебного плана промежуточная аттестация проводится по окончании аттестационного 

периода (учебного года) во 2-4-х классах и представляет аттестацию как среднее арифметическое 

оценок за 1-4 четверти с учетом удовлетворительных результатов итоговых работ. 

 

 

 


